
 

 

INVITASJON TIL TRENINGSHELG 28. OG 29. JUNI 2014 
 
Hei alle trialvenner! 
 
Vi inviterer alle klubbene i region Øst til treningssamling hos OMS i 
Hvervenbukta lørdag 28. og søndag 29. juni. Oppmøte kl. 10.00. 
 
Vi kjører med grupper fra minirekrutt, og i hvert fall opp til B. 
 
Lørdagen tas alle foresatte med ut i skogen og bygger noen enkle seksjoner. Vi 
blir kjent med hverandre, det er sosialt og moro – vi kan til og med lære noe! 

Barn og unge har det morsomt i skogen med sine trenere. 

Vi fyrer opp grillene, alle har med seg sin egen mat som tilberedes i en pause. 
Vafler, kaffe og brus selger vi fra trialbua. 

Søndagen arrangeres et lite ”løp” i seksjonene som ble bygd dagen før. Denne 
dagen tas ”nye” og ”gamle” foresatte med ut i skogen igjen. Denne gangen for å 
lære litt om dømming i seksjonene, selvfølgelig sammen med noen som har 
erfaring. 

Vi fyrer grillene denne dagen også, og selger det samme som dagen før. 
 
Dette er først og fremst et arrangement hvor vi ønsker at så mange unge og 
”ferske” som mulig skal kunne være med. Alle skal delta på sitt nivå, kanskje 
utfordre seg selv litt, men først og fremst ha det morsomt i skogen. Vårt ønske er 
at også de voksne skal ha noen fine dager og bli inkludert i ”trialfamilien”. 
 
Egenandelen pr. dag er kr. 250,- som betales kontant ved fremmøte. 

Hjertelig velkommen til alle! 

Påmelding sendes post@omstrialklubb.no senest søndag 22. juni., som må 
inneholde navn, alder, klubb og nivå. Utøvere under 16 år må ha med seg en 
foresatt. 
 
Med trialhilsen fra 

Styret i OMS  


